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TRO CHOI
DAN GIAN TRE EM

Con ngudi & moi lira tudi, gidi tinh
déu c6 nhu cau vui choi, giai tri. Nhitng
ky trc vé tudi tho nhu 10 ru du o ctia me,
cau chuyén co tich cta ba, nhiing cudc
vui cua tro choi dan gian ¢ san trudng,
san dinh, bo rudng, cOn  cét, dudng
lang, ... vao nhiing budi chiéu he, nhiing
dém tring sang 1a ddu an sau dam trong
moi chiing ta.

So véi nhitng trd choi cua nguodi 1on
thi s6 luong trd choi tré em nhiéu hon,
mang nét moc mac, hon nhién, da dang
(Qua diéu tra khdo sdt vé tro choi din
gian trén dia ban Thanh phé). Tuy theo
tdm sinh 1y timg lira tudi ma tro choi

cing khac nhau: Luc tré méi 16m nh6ém

biét bo, ba day tré choi cut qua, khi chap

chu’ng biét di, biét
noi lai choi tro cu
cua cut kit di cho
mua mit vé cho em
bé, hay ngdi 1én
chan ba dé dugc
ba cét rg, lac thi
dua bé 1én ngang
bung, luic ha bé
xudng sat dat, mdi
lan dua 1én ha
xubng nhu viy bé
duoc mot tran cuodi :
gion tan cua tudi tho. Pén tudi mau gido,
dugeco day bé nhitng tro choi mang tinh
n&a | nhen, thong minh nhu chuyén
ban _gung dang dung d¢,... Khi bude
vaoredp I, cap II thi tro choq duogc nang
¢ao hon v&inhiing cach thirc choi phong
phi va tinh té, dac biét mang tinh khéo
160 chan tay, thién vé thé lyc, tri luc.
., )-;. -

Thi Tudan

¢ Nhitng tro choi thién vé thé luc:
Ui cui, kéo co, da kién, nhay day, quay
day,...

¢ Nhimng trd choi thién vé tri luc:
Ban chim, cd vua, c& ganh, 6 lang/d an
quan, co md, ban tanh,. ..

& Nhitng tro choi thién vé sy khéo
Iéo chan tay nhu da ga, meéo bat chudt,
r6ng ran, di cho, bé khin, ban 6ng thut,
nhay tau bay rap, nhay tau bay thdc,
quay cu, lua vit, ddnh cau, choi né, bung
nhiu, lia thung, cudép cO, ném banh ta
xiéu, ma da 1én bo, dap man,...

Trong nhing loai tro choi nay, co tro
choi danh cho con gai nhu lia thung,
bung nhiu, quay day, nhay day, khdy san,
danh né, di cho,... co tro choi danh cho
con trai nhu d4 banh, bin 6ng thut, ban
tanh, ban bi, tha diéu, i cui, d4 ga, lia
uc, tan lon,... nhung cling c6 trdo choi
danh cho c4 hai nhu co vua, cd ganh, kéo

; co, nhay bao bo, ...

Tom lai, tro
choi tré¢ em cling
lam vé, nhiéu loai
nhung va&i khuon
khé cho phép
chung t61 chi gidi
thiéu so lugc nhu
trén va c6 nhiing
nhan xét, dé xuit
ban dau:

Tro choi tré em
: e cO6 cach thurc choi
don gian, de hiéu, mang tinh rén luyén
vé thé luc, tri luc, khéo 1éo, nhanh nhen
chan tay. So véi nhitng tro choi hién dai
thi tro choi dan gian vo1 nhitng dung cu
quen thudc 1am tir nhitng chat liéu c6 &
thién nhién nhu gb, gidy, c6 cdy, hoa dai.
Khi ching va cham, ching phat ra am
thanh rat d& chiu, quen tai do la coc cdc,
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dung duc cta gd, banh bach cua banh
gidy,... khac han véi cach rung, rit 1én
tirng hdi ctia nhitng do choi hién dai nhu
xe hoi, sing nudc, kén,... Tro choi dan
gian c¢6 uu diém 12 vay nhung that ra
khong may min moi véi cac em boi
nhitng nguyén nhan sau:

¢ Chuong trinh hoc & bac tiéu hoc
va trung hoc pho thong co sé qua ning
né so voi trude, thoi gian giai lao khong
nhiéu. Chinh chwong trinh day nhu vy
nén cac em khong con thoi gian dé vui
choi. Ngoai gid hoc ¢ truong, vé nha cac
em con phai lo lam bai tap, lo hoc bai, lo
di hoc thém dé nam vimg kién thirc cho
kip bai vé, bang ban bé.

¢ Chuong trinh truyén hinh phong
phu nén ngoai gid hoc, cac em ngdi dan
miét vao chwong trinh truyén hinh 1a tha
vui, giai tri duy nhit ctia cac em. Doi vai
mot s6 em hiéu dong, ca tinh thi nhiing
tro choi di¢n tor da lam cac em quén an,
bo hoc, c6 khi dan dén nhitng tac hai
khon luong. D6 1a ndi lo lang cta nhiing
bac lam cha lam me nhu ching ta. Vi
vy, trd choi dan gian can dugc khoi
phuc lai trong nha truong & moi cap hoc
dé rén luyén than thé, vira dap Gmg niém
vui choi, giai tri sau nhitng gio hoc tap
mét moi cia cac em, dong thoi 13 co so
de phat hién nhiing kha néng thé thao
tiém 4n cua cac em.
Qua nhitng vin dé d néu trén c6 thé noi
rang, cac trd choi dan gian da giup ich
rat nhiéu cho tré. N6 khong chi 1a nhu
caudr nhién & mot giai doan phat trién,
ma hon hét con 14 nhiing bai hoc dau doi
ella con ngurdi, dé sau nay khi 16n 1én tyr
giap ich cho ban than va xa hoi. Mot
than thé khoé manh, mot tri 6¢c minh man
kém véi su nhanh nhen khéo 1éo sé

Thi Tuin

khong thira cho mdi ngudi, ma diém xuat
phat ban daula tro choi.®
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