UBND THANH PHO HOI AN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM QLBT DI SAN VAN HOA Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic

PHIEU KIEM KE DI SAN VAN HOA PHI VAT THE
MA SO,

1. Tén goi ciia di san viin hoa phi vat thé:
a/ Tén thwong goi:
Nghé ché bién cao lau
b/ Tén goi khac:
Nghé lam cao lau

2. Loai hinh:
Nghé thu cong truyén thong.

3. Pia diém:
Thanh phd Hoi An

4. Chii thé viin héa:
- Tén thudng goi cua cong dong, nhom ngudi: Nguoi dan thanh phd Hoi

An

- Nhitng nguoi dai dién:

1/ Ba Tran Thi No

Sinh nam: 1934 Dan toc: Kinh

Nghé nghiép: Ché bién va ban soi cao lau tai chg Hoi An.

Dia chi lién lac: T 4 - Khéi Truong Lé, phudng Cam Chau, thanh phd
Hoi An

2/ Ong Ta Ngoc Trai

Sinh nam: 1957 Dan toc: Kinh

Nghé nghiép: Ché bién s¢i cao lau

Dia chi lién lac: T6 4 - khéi Truong Lé, phuong Cam Chau, thanh phd
Ho1 An

3/ Ong Ta Ngoc Em

Sinh nam: 1958 Dan tdc: Kinh

Nghé nghiép: Ché bién s¢i cao lau

Dia chi lién lac: T6 4 - khéi Truong Lé, phuong Cam Chau, thanh phd
Ho1 An



4/ Ong Tran T4an Méan

Sinh nam: 1955 Dan toc: Kinh

Nghé nghiép: Ban cao lau

Pia chi lién lac: S6 87 dudong Tran Phu, phudng Minh An, thanh phd Hoi
An

5/ Ba Ha Thi Thanh

Sinh nam: 1958 Dan toc: Kinh

Nghé nghiép: Béan cao lau

Dia chi lién lac: S6 26 duong Thai Phién, phuong Cam Pho, thanh phd
Hoi An

5. Miéu ta vé di san viin hoa phi vit thé:

a. Qué trinh ra doi, ton tai ciia di sin vin hoa phi vat thé:

N ghé ché bién cao lau, bao gém ché bién soi mi va mon an cao 1au c6 mat
lau doi & Hoi An. Pay 1a mot moén an, mot nghé gan véi sy phat trién cua phd
thi, ctia thuong cang Hoi An. Néu mi Quang va nghé ché bién mi Quang gan véi
ving ndng thon, voi cac lang qué ¢ dia phuong thi cao 1au 1a mén in, 1a nghé
ché bién moén dn gan véi phd thi. Trude ddy cling nhu hién nay, mon cao lau chi
yéu duogc bay ban ¢ khu vuc trung tdm cua khu phd, ctia thanh phd Hoi An. No
hau nhu khong c6 mit thon qué va ngdy nay tuy mot sé dia phuong & nong thén
c6 mO mdt s6 quan cao lau nhung khong phd bién bang & phd. Tir 1au doi, cu
dan dia phuong d3 luu truyén cac cau ca dao, tuc ngi:

“Mon an dac san Hoi An
Cao ldu 6ng Canh, Tam Tam bdnh xéo”

“Hoi An co Ha - uy - di
Chiia Cau, Am Bén, cao lau Nam Co”

“Xuong pho, hot cai dau, an mot t6 cao lau roi vé ba Ba Puc”

Ong Canh va ong Nam Co 14 nhitng chu hiéu cao 1au ndi tiéng & Hoi An
séng vao ntra dau thé ky XX, theo do, c6 thé xac dinh vao thoi diém nay moén
cao lau va nghé 1am cao lau da pho bién tai Hoi An.

Tuy nhién, theo hdi cb dan gian, ta c6 thé ddy thoi gian ra doi ciia nghé
ché bién cao lau 1én sém hon. Theo hdi ¢b ctia ba Nguyén Thi Thu Hoa, sinh
nim 1963, con cua ong Nam Co (¢én thdt la Nguyén Tro) thi tir doi 6ng ngoai
ctia ba 1a 6ng Bbn Nién dd lam nghé cao 1au va tu ché bién soi cao lau, sau do
truyén lai cho cha ba 12 6ng Nguyén Tro. Nhu vy thoi gian ban cao lau cua ong
Bon Nién & vao nhimg nam dau thé ky XX.



Theo tu liéu hoi ¢b cta ba Tran Thi No (con goi la ba Tréi), nguoi ché
bién cao lau ndi tiéng & HO6i An hién nay thi doi ong noi ba da lam nghé nay. Ba
Trai nam nay da 80 tudi, néu tinh tir doi 6ng nodi ba thi nghé lam cao lau cua gia
dinh da co6 trén 100 nam.

Pén nay, do ngudn tu liéu thu tich lién quan dén nghé 1am cao lau rat
hiém hoi nén rat khé dé xac dinh ngudn gbc ra doi ctia mon an va nghé nay. Véi
tinh chat 1a mot moén an cd ngudn gde tir phd x4 va gan voi thi hiéu am thyc cia
tang 16p thi dan, cao lau han phai co lai lich di lién véi su hinh thanh, phat trién
ctia do thi - thuong cang Hoi An. D6 thi - thuong cang Hoi An phat trién cuc
thinh vao thoi Pai Viét tir thé ky XVII dén XIX. Vao thoi diém nay, cing véi su
tu cu dong duac cua cu dan Viét tai dia phuong la sy c6 mat cua nhiéu thuong
nhan dén tir cac nudc Trung Hoa, Nhat Ban, Bd Pao Nha, Tay Ban Nha, Ha
Lan, Anh, Phap va mot sé nudc phuong Tay khac. Nhu cau am thyc tai phd Hoi
An Vi vay ciing ¢ su phat trién nham dap tmg thi hiéu cta nhiéu déi tuong thuc
khach khéac nhau trong cling nhu ngoai nudc. Pong thoi ddy ciing 13 giai doan
dién ra sy giao luu - tiép xuc rong rii va manh mé gitta nhiéu truyén thong am
thuc khac nhau. Tat ca nhimg diéu ndy c6 thé 1a co so dan dén su ra doi cua
nghé ché bién cao lau - mot nghé va 1a mot moén an dic trung cia phd Hoi An
khong hé co & cac noi khac. Do vdy ngay nay nd duoc goi bang mot cai tén 1a
cao l1au Hoi An hodc cao lau phé Hou.

V& tén goi, dén nay ciing chua c6 du co s dé xac dinh 1y do tai sao mén
an nay duoc dinh danh 1a cao 1au. Gan day nhiéu ¥ kién cho rang do mén an nay
thuong duoc bay ban trén lau cao nén méi ¢ tén cao lau. Tuy nhién ¥ kién nay
khong xac dang vi trudc ddy cling nhu hién nay da phan cac quan cao lau & Hoi
An déu bay ban ¢ tang trét. Tén goi ciia mén dn nay co xudt xir, gbc gac tir tén
Cao Léau hodc Cao Lau véi nghia gbc ban du chi cac nha co gac. Vé sau co su
chuyén nghia tir chd chi nha c6 gac dén chi nhiing tiém n, quan in sang trong.
Hai chir Cao Lau hodc Cao Lau, viét theo chit Han thi gidng nhau (..................... )
nhung doc khac nhau do théi quen phat 4m. Pai Nam quic 4m ty vi ciia Huinh
Tinh Paulus Cua dinh nghia: Cao lau: nha tang, thudng hiéu 1a chd nguoi khach
ban banh, ban db an (Pai Nam qudc dm tir vi, 1895-1896, Nxb Tré, 1999, tr552).
Tu chd chi dia diém budn ban, mot 1an nita Cao lau chuyén nghia dé chi mot
mon an hoic dd an thirc udng. Tén goi cao 1au véi ¥ nghia 13 do an xuat hién kha
s6m trong cac sang tac cua Tran Té Xuong vao day thé ky XX:

“Vi Xuyeén co Tu Xuong
Do do lai wong wong
Cao ldu hay an quyt

Thé di van choi luong”

Hoac:

“Nghién tra, nghién ruwou, nghién ca cao ldu
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Hay hat, hay choi hay nghé xuong long”

RO rang, trong cac sang tac nay Cao lau hién 1én trong vai tro la mot mon
an hodc d6 an chir khong phai 13 mot dia diém.

Cao lau hodc Cao lau v&i ¥ nghia 1a mon dn da xuét hién trong bo tranh
khac gd vé cac sinh hoat dan gian Viét Nam cua Henry Oger vao dau thé ky XX
voi mdt b tranh dé 13 “Xue Cao lau”, md ta canh 4 thue khach khan déng 4o
dai ngdi an quanh mot chiéc ban bay bién nhiéu chén dia. “Xire” 13 mot kiéu
phat am theo 161 nguoi Viét cta tir thuc, tiéng Han c6 nghia 14 an.

Cao lau véi tu cach 1a mot moén an duge Nguyén Bat Tuy ghi lai trong bai
viét “Nhitng ngéi nha xwa & Quang Nam” trong tap chi Vin hoa Nguyét san
nam 1961. Trong d6 ong cho biét, lac dén Hué dng da rat ngac nhién khi cao lau
tr¢g thanh 14 mot mon an va 6ng ghi rd d6 1a moén hoanh thanh & trong Nam hoac
Man than, Van than ¢ ngoai Bic. Tuy nhién, mén Cao lau & Hoi An hoan toan
khong phai 12 hoanh thanh - mot mén an Trung Hoa hién vaAn con pho bién tai
dia phuong. Mon Cao lau & HOi An 1a mdt mén an c6 nguyén li¢u, cach ché bién
khac v&i mon hoanh thanh cua ngudi Hoa hodc mon mi Quéang cua nguodi Viét.

Vé chu thé dau tién ctia nghé nay dén nay van chua thé xac dinh duoc.
Nguoi Hoa cho rang cao l1au khong phai 1a mon dn ctia ho nhu cac moén hoanh
thanh, banh bao, banh vac, xi ma, tau x4... Ho khong biét o nguén géc cua mén
4n nay va hau nhu khéng gia dinh ngudi Hoa ndo nim dugc thong tin vé lai lich
ctia nghé ndy. V& cach ché bién, nhit 1a ¢ khau can, hip soi thi co nhiing nét
gidng voi cach ché bién mi Udon cua Nhat Ban, tuy nhién dé khang dinh day 1a
moén an c6 ngudn gdc Nhat Ban thi cin phai c6 thém tu liéu. V& cach xay bot va
ché bién thi c6 mot sé diém giéng v6i mi Quang. Nhidu quan cao lau trudc day
va cac co so ché bién sgi cao lau hién nay déu 1a cua nguoi Viét. Dya vao thuc
té nay ching t6i cho rang mon cao lau 1a két qua ctia mot qué trinh giao luu van
hod 4m thuc c6 nhiéu nguén géc khéc nhau tir Viét, Hoa, Nhat. Dé c6 mot mon
an dap ung dugc nhu ciu am thyc cua tﬁng 16p thi dan, caa cac thuc khach nuéce
ngoai va dé co thé ché bién nhanh va bao quan nguyén liéu duoc 1au ma khong
bi i thiu, mat chat, cu dan Hoi An da tiép thu, két hop nhitng kinh nghiém, k¥
thuat 4m thuc tir cic mén mi cua ngudi Hoa, nguoi Nhat dé lam nén mon cao
lau riéng c6 nay.

Nhu vay dua vao cic ngudn tu liéu thu tich va cac hdi ¢d dan gian c6 thé
xac dinh nghé 1am cao 1au va moén dn cao lau di c6 mat phé bién & HoOi An cach
ngay nay it nhat ciing trén mot traim nam. Vao thoi diém nay tai phé Hoi An da
c6 mot sd quan Cao 1au ndi tiéng nhu quan 6ng Bén Nién, quan Nam Co, quan
Ong Canh... Thoi diém ra doi cia nghé nay c6 18 sém hon va gan voi giai doan
phat trién phon thinh ciia d6 thi - thuong cang Hoi An tir thé ky XVII - XIX, tuy
nhién thoi diém cu thé thi chua du tu liéu dé x4c dinh.



b. Hinh thirc biéu hién, quy trinh thuc hanh, cac san pham vat chat,
tinh than dwoc tao ra trong qua trinh thwc hanh di san vin héa phi vat thé,
khong gian van hoa lién quan:

* V& hinh thic biéu hién:

Nghé ché bién cao lau gdm hai cong doan va nhiéu khau duoc thuc hanh
cha yéu bang thi céng bai nhitng ca nhan co kinh nghiém va dién ra ¢ nhiéu dia
diém. Trudc day, cong doan ché bién soi va cong doan ché bién moén an cao 1au
la mot quy trinh khép kin, hoan toan bang thu cong dién ra ngay tai céc tiém,
quan ban cao lau, do vay, c4c tiém, quan ban cao lau nhu Nam Coi, 6ng Canh
vira 1a noi ché bién soi vira 1a noi ban mén an cao 1au. Hién nay, c6 sy tach riéng
gitta cong doan ché bién sgi cao lau va cong doan ché bién, bay ban moén in.
Viéc ché bién soi tré thanh chuyén nghiép va do mot sé ho gia dinh dam nhan.
O Hoi An hién con 3 ho 1am nghé ché bién soi cao lau, mdi ngay dua ra thi
truong dé ban cho cac hang quan, ngudi tiu dung khoang 300kg soi. Soi cao
lau hién nay van bay ban tai cac chg hodc dugc mang bé cho cac quén cao lau
vén 1a nhiing ban hang thuong xuyén. Sei cao lau dugc dung trong nhitng ro,
tret 16t 14 chudi chtr chwa déng thanh bao bi.

Céc hang quan, ngudi tidu dung mua soi cao lau vé dé ché bién thanh mén
an. Mon cao lau duoc gia céng ché bién theo mot cach thuc riéng va duge dung
trong nhitng t6, bat bang su. Thoat tréng td cao lau giéng t6 mi Quang nhung
nguyén liéu, hwong vi rat khac nhau.

* V& quy trinh thuc hanh:

Nghé ché bién cao lau gom hai cong doan. Cong doan ché bién soi va
cong doan ché bién mon an.

Cong doan ché bién soi cd thé tom lugc thanh cac khau: Ngam gao > xay
thanh nuéc bot > gido dac > hap = nhdi = can mong = xat thanh sgi > hap
= thanh sgi cao lau.

Gao lam soi cao lau 12 loai gao tét duwoc ngdm véi nudce tro lang trong.
Trude day, nguoi ta ding nudc giéng Ba L& mot giéng nudc trong, it pheén,
nuéc sach dé loc tro ngdm gao. Tro 14 loai tro cai duwong lidu, cdy rau dén, cay
me phoi kho, d6t qua lta ldy tro. Trude ddy, nguoi ta dung cai Lao (cui ldy tir
Cu Lao Cham, 1a logi cay nui, sé chdac) dé 1ay tro. Hién nay, cac co s& ché bién
soi cao lau dung loai nuéc tro mua tir Pai Loan hodc Trung Qudc.

Gao ngam nudéc tro khoang 3 tiéng dong hd thi 6 vao ci da dé xay thanh
nuéc bot. Trude day, ngudi ta xay bang tay, thoi gian xay 1au, nay xay biang may
nhanh hon.

Nudc bot gao sau khi xay dugc ling dic, sau d6 d6 vao mot chao 16n dé
gido. Gido la ky thuat 1am cho nudc gao xay dic quanh lai. Pay 1a khau vat va
nhat vi vy thuong do dan 6ng dam nhan. Nudc bot duge d6 vao chao bit trén
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bép lira va dung hai dila bép 16n bang tre, hinh nhu hai mai chéo nhé dao lién
tuc dé bot dac quanh lai. Khau nay ton ching 15 - 20 phit. Gan day c6 mot su
cai tién trong ché bién dién ra ¢ khau gido bot 1a khi bot gan quénh lai thi nguoi
ta cho nudc tro vao thay vi ngdm gao bang nudc tro nhu trudc.

Khi nudc bot da dic, ngudi ta dung dila bép dich bot cho vao nhiing tret
tre tron, bén dudi 16t 14 chudi dua vao ndi hap cho bot chin. Khau hap bot nay
chung 10 - 15 phdt. Bot phai vira chin, khong duoc séng hoic chin qua. Bot
chin, cat thanh ting miéng dé nhdi va can. Khi chin, tang bot trong nhu mot
chiéc banh dtic 16n va huong vi ciing tuong tu, tuy nhién khong cé d6 gion nhu
banh duc ma déo hon.

Nhoi 1a khau 1am nhuyén bot bang tay. Nguoi ta dit nhitng cuc bot chin
lén mot tim van (ban nhoi) dung tay nhoi lién tuc dé bot tro nén déo, mém déu.

Can 1a khau 1am mong thanh tirng miéng c6 kho rong ching 20 - 25¢cm,
bang khd con mi cao lau va chiéu dai ching 80cm, bang chiéu dai cua ban can
(14 tdm vdan ding dat bét 1én trén d@é can). Khi can nguoi ta ding mot cay can
bang g4, hinh tron dé ép bot thanh timg miéng mong.

Sau khi can bot thanh miéng mong, dai thi nguoi ta dat ching 18n thot va
ding dao xit thanh sgi, sau d6 dit vao tret va dua vao ndi hap cho soi chin.
Khau hap nay chirng 10 phut thi ra thanh pham sgi cao lau.

Soi cao lau khi chin trong nhu soi mi Quang Xat nhung c6 mau vang sam,
ctrng hon soi mi. Huong vi va tinh chat soi cao lau ciing khac soi mi Quang &
chd soi cao lau c6 huwong vi dic trung cua nudc tro, vira dai vira stng sut chi
khong mém nhu soi phd hoic soi mi Quang. Pic biét soi cao lau co thé gitr
dugc mot vai ngay ma khdng bi mat chat, i thiu. Khi dung chi can trung qua
nudc sOi thi soi cao 1au van dam bao cho viéc ché bién thanh nhitng t6 cao lau
thom ngon, riéng co.

Pé tro thanh 1a mot moén an dac san caa phd Hoi An, tir soi cao lau nguoi
ta phai trai qua mot cong doan tht hai 1a cong doan ché bién mon cao lau. Cac
nguyén liéu ché bién gom thit heo, gi& séng, rau séng, tép ma, gia vi... Bé dung
soi cao lau can cd mot loai nude nhun (nhan) 1am tir thit heo xiu. Muén thit xiu
ngon phai chon loai heo ta, heo ¢6 nhé con nhung thit thom, san chic. Dung
nudce thit xiu ché bién thanh mét loai nuéc nhan cao lau. Cao lau duoc ché bién
trong nhitng td, bat bang sur. Trudc tién, ngudi ta trung so gia trong nudc soi,
thuong la ding chung véi ndi nude ding trung soi cao lau, rdi bo vao t6. Sau do,
cho thém rau séng gém céc loai xa lach, rau thom mua tir lang rau Tra Qué. Soi
cao lau ciing duoc trung so qua nude soi va dat 1&n trén ciing rdi cho thit xiu xat
mong Ién trén cung mot it tép md chién gion, hién nay nguoi ta thay tép mo
bang nhitng tép bot cao lau va chan nudc nhan. Nudc nhan chan vira phai,
khong qua kho va ciing khong qua nhiéu nhu nudc nhan mi hoic phé. Khi an c6
thé dung thém banh trang nudng, tuong 6t, chanh, giam.
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* Cac san pham vat chat, tinh thin dwgc tao ra trong qua trinh thue
hanh di sin vin hoa phi vat thé va khong gian vin ho4 lién quan:

Mon cao lau trude ddy 1a san pham am thuc doc quyén cua khu vuc phd
thi HO1 An. N6 khong c6 mét & cac vung thon qué. Noi bay ban 1a cac tiém quan
vbn 1a nhimg can nha phd bang gd it nhidu sang trong ¢ trung tdm do6 thi. C6 18
do vy nén mon in nay cé tén 1a cao lau. Hién nay, mon cao lau duoc bay ban
nhiéu noi tai dia phuong tir phd thi cho dén nong thon nhung khong gian phd
bién van 1a khu vyuc phd thi. C6 nhitng hang quan chuyén ban cao lau 1am moén
an doc nhat lai c6 hang quan ban két hop cao 1au voi nhiéu mén an khac.

Mot s6 quén cao lau hién nay nhu Trung Biéc, Van Loc van con gitr duoc
dang nét cd xua trudc day do duoc bay ban trong nhitng ngdi nha c6. Mot sd
quan an khac c6 ban cao lau nam doc theo cac con duong truyén thdng trong
khu phd c6 Hoi An dd gop phan tao nén vé dep riéng co vé kién trac, vé khdng
gian van hoa cho khu di san nay.

Céac cong cu dung ché bién soi cao lau gdm cbi xay bang da, chao gido
bot, dua bép, ban can, cay can, thot Xat, tret tre, vi tre hép mi, dao, ndi hép, cay
ké (xem phu luc). Gan day, theo da phat trién cta khoa hoc k¥ that, nguoi ta
trang bi thém cac phuong tién méi nhu may xay bot, may danh bot, may XAt soi.

Péi véi cong doan ché bién mon an, cac cong cu gém chao xiu thit, noi,
vot, rd, chén, bat, lo, thap... Trude day ndi chéo lam béng déng, vot, 16 bé“mg tre
va chén, bat, chai, lo bang sanh st, hién ciing dd c6 su thay doi v6i sy c6 mat
ctia cac dd nhom, nhya.

Vi loai sgi va cach ché bién riéng, mon cao lau co huong vi khac la
khong giéng voi bat ctir mén dn nao ¢ cac dia phuong khac trong ca nude va tré
thanh moén an riéng c6 cia Hoi An. Do vdy, ngay nay n6 da dugc dinh danh la
cao lau Hoi An hodc cao 1au phé Hoi. M6n dn cao lau da tré thanh biéu tuong
am thuc ctiia phd Hoi An trude ddy ciing nhu hién nay va 1 ky @c sdu ddm, kho
phai nhoa trong 10ng nhiéu thé hé cu dan phd Hoi khi nhd vé qué huong Hoi An,
xur Quang.

¢/ Hién trang di san viin hoa phi vt thé:

So véi trudc day nghé ché bién cao lau tai dia phuong hién nay c6 su phat
trién vé sb luong cac co so san xudt soi cling nhur ché bién va ban mon an. Hién
¢ 3 co so san xudt soi, hang ngdy san xuat va dua ra ban trén 300 kg soi. D6 1a
co s& cua ba Tran Thi No, ong Ta Ngoc Trai & Truong L¢ - Cam Chau va ong
T6 Vin Binh ¢ Bén Tré - Cam Ha. Mdi co s& san xuat ¢o tir 3 dén 5 nguoi tham
gia ddm nhan cac khau tir xay bot dén gido, hép, can, x4t va dua di tiéu thy. Tuy
nhién s6 ngudi ndm viing cac kinh nghiém ché bién soi chi ¢ khoang 4 nguoi.
D6 1a ba Tran Thi No (1934), 6ng Ta Ngoc Tréi (1957), 6ng Ta Ngoc Em (1958)
déu ¢ Truong Lé, Cam Chau va 6ng T6 Van Binh (1972) & Bén Tré, Cam Ha.



Nhitng ngudi ché bién va ban cao lau ciing c6 sy phét trién so véi trudc.
Néu truée day tai HOo1 An chi ¢6 2 hodc 3 quén cao lau thi hién nay co trén 10
quan chuyén ban cao 1au, trong d6 c6 nhitng quan ndi tiéng nhu Trung Béc (87
Tran Phii), Van Loc (27 Trdn Phii), cao lau ba Thanh (26 Thai Phién), ba Bé
(cho Hoi An), ba Lién (18 Thai Phién).

Mon cao lau ciing tré thanh dic san trong nhiéu nha hang, khach san tai
chd va 13 mén dn duoc nhiéu du khach ua chuong. Do k¥ thuat ché bién mon cao
lau khong qua phirc tap nén nhiéu gia dinh nguoi dan Hoi An vao cac ngay 18 tét
thuong mua soi cao lau tai chg dé vé lam mon cao lau, tir d6 tao diéu kién dé
duy tri mén dn nay trong doi song hang ngay cta cu dan dia phuong. Nhing cho
16n & Hoi An nhu chg phd, cho Tan An, cho Vién Giac, chg Cam Chau hau nhu
ngay nao ciing by ban soi cao lau.

Nghé ché bién soi cao lau ciing nhu ché bién moén in cao lau dugc luu
truyén trong cac gia dinh theo phuong thtrc cha truyén con ndi hodc cac 16p
nguoi trude truyén cho 16p ngudi sau bang truyén miéng va truc quan chir
khong mo 16p. Két qua khao sat cho thay ba Tran Thi No (ba Trai), mot nguoi
c6 kinh nghiém 1au nam trong nghé, da hoc nghé nay truc tiép tir cha me. Mot s6
nguoi khac thi hoc nghé qua qua trinh giup viéc & cac tién quan ban cao lau
trude ddy nhu ong Canh, 6ng Nam Co. Hién nay con cai cia cic co sd ché bién
soi cao 1au ba Trai, ong Binh dang tiép tuc hoc nghé tir cha me va c6 kha nang
tw san xuat, ché bién soi.

d/ Nguy co hodic nguyén nhan mai mdt ciia di sin vin hoa phi vat thé:

Nguy co mét han cta nghé ché bién soi cao lau va mon an cao lau khoé
xay ra vi hién nay cac diéu kién vé nguyén liéu, ngudi thuc hanh va kha ning
tiéu thu dang dam bao tét cho su phat trién ctia nghé.

Tuy nhién, hién dang xuit hién mot nguy co dang lo ngai do 13 sy thay doi
vé k¥ thuat truyén thdng trong cac khau ché bién soi cao lau theo hudng hién
dai, co gi6i hoa thay vi thi cong nhu trude ddy. Mot s6 may moc nhu may xay
bot, may can, may xit thim chi may hap cling d3 xuét hién phd bién & mot sb co
sO san xuat soi nhu co sé cua ong Binh. Diéu nay di c6 anh hudng nhét dinh
dén chat luong, huong vi, ddc tinh cua sgi cao lau, 1am noé it nhidu khac véi
trude. Viée dung nude tro cong nghiép ciing vy, dang dan thay thé nudce tro cui
truyén thong. Soi cao lau ngay nay khong con 13 soi cao lau dugc ché bién tur
nuéc giéng Ba L& va tro ciii Ci Lao Cham nhu truyén tung trudc day. Pay 1a
mot nguy co c6 thé tao thanh khoang cach nhat dinh giita soi cao 1au ché bién
theo k¥ thuat thii cong truyén thdng véi soi cao 1au ché bién theo ky thudt méi,
cho du loai s¢i lam theo k¥ thuat méi nay van dugc cu dan dia phuong va thi
truong ch?ip nhan, st dung.



Pén nay chi con ho gia dinh ba Tran Thi No (ba Trai) 1a van gitr k¥ thuat
ché bién bang thu cong & cac khau. Piéu nay dit ra van dé can phai co bién phap
bao ton, gin giit cac k¥ thuat truyén thong lién quan dén nghé nay.

Mon an cao lau cling c6 mot sb thay doi so voi trudc. Do 1a sy thay thé
cac tép md bang tép soi cao 1au. Trong diéu kién hién nay vé vé sinh an toan
thuc pham thi su thay thé nay c6 thé chdp nhan duoc, tuy nhién diéu nay c6 thé
lam thay d6i it nhiéu huong vi ¢ bat cao lau so véi trudc.

6. Gia trj ciia di san vin héa phi vat thé véi doi song cong dong:

a. Gia tri lich st - van hoa:

Cao lau 12 mén an truyén théng riéng c6 cua Hoi An. O nd chira dung
nhiéu van dé vé lich sir - vin hod, vé giao luu - tiép bién vin hoa trén linh vuc
am thyc no6i riéng, vin hod cong déng néi chung. Moén cao lau gan véi qua trinh
hinh thanh, phat trién cta do thi - thuong cang Ho1 An, cua tﬁng 16p thi dan Ho1
An, xt Quang. C6 thé néi ting 16p thi dan Hoi An véi nhiéu ngudn gdc, qudc
tich khac nhau chinh 13 chii thé sang tao nén mén an nay.

Cao lau 1a mon an cua su giao luu - tiép bién van hod ndi chung, am thuc
no6i riéng da dién ra hét sirc sinh dong & do thi - thuong cang Hoi An. Pay la
bang chtng vé tinh linh hoat va kha ning tich hop cua cu dan dia phuong trén
linh vire 4m thuc. TUr hat gao tai chd két hop véi kinh nghiém, k¥ thuat truyén
théng va tiép thu tir bén ngoai, cur dan Hoi An d3 gia cong ché bién nén mot mon
an riéng co va truyén lai cho dén ngay nay. Ngay nay, cao lau 1a biéu tuong vé
am thuc cua di san van hoa Hoi An. Chi ¢6 & HO6i An méi c6 mén dn ndy va nd
cling d3 tirng c6 mat ¢ thanh phd HO Chi Minh, & mdt s6 nuée nhu Phéap, Uc cho
du cach ché bién c6 khac so véi tai chd.

Gan déy cao lau da dugc mot sb tap chi du lich uy tin trong va ngoai nudc
binh chon 14 mot trong nhitng moén an dinh cao ctia Chau A.

b. Gia tri Kinh té:

Nghé ché bién cao l1au da tao diéu kién dé giai quyét cong an viéc lam,
tang thu nhap cho mot bo phan khong nho cu dan dia phuwong. Mén an cao lau
c6 miat hau khap cac nha hang, quan an tai khu phd c6 Hoi An gbp phan tao nén
sttc hap dan vé du lich va tang thu nhap cho ngudi dan.

c. Cac gia tri khac:

Cao lau chira dung nhiitng théng tin vé kinh nghiém ché bién, vé k¥ thuat
truyén thong lién quan dén mot mén an riéng c6 cia HOi An ciing nhu cua
Quang Nam va ca nudc.

Hién nay, nhiing ky trc gin v6i nghé ché bién va mon an cao lau van chua
phai nhoa trong tdm tudng cua nhiéu ngudi dan dia phuong ciing nhu nhimng
nguoi da timg tiép xuc, thir qua mén an ndy, tao nén nhitng 16p tram tich vin
hoa trong long ngudi v cung phong pht va sinh dong.
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7. Cac bién phap bao vé hién cé va dé xuit cia chii thé dé bao vé va phat
huy di san in héa phi vat thé:

Nghé ché bién cao lau 1a mot nghé truyén théng lién quan dén mét mon
an dac san noi tiéng cua dia phuong nén nd thude ddi tugng phi vat thé dugc bao
vé theo luat Di san van hod va cac quy ché, quy dinh caa dia phuong cho du dén
nay nghé va mén an nay van chua duogc 1ap hd so theo quy dinh vé di san vin
hoa phi vat thé.

Sép dén sau khi kiém ké can 1ap hd so va dua nghé nay vao danh muc di
san van hoa phi vat thé cia Quang Nam va ca nuéc. Can cong nhan ba Tran Thi
No 1a nghé nhan ché bién soi cao lau va té chac nhitng budi trinh didn ché bién
cao lau bang thu cong dé truyén nghé va gisi thiéu vé nghé.

Xay dung nhiing tai liéu dé quang ba, giéi thiéu vé nghé 1am cao lau. Tiép
tuc nghién ctu, 1am sang té nhitng van dé lién quan vé lich sir nghé. Tuyén
truyén, van dong dé nhitng ca nhan lién quan gin giit nhitng kinh nghiém, ky
thuat, phuong tién, vat liéu truyén thdng nham dam bao tinh nguyén gbc vé quy
trinh thuc hanh, chat luong, huong vi cia mén in cao 1au.

8/ Nhirng théng tin khac cd lién quan:

M6n cao lau di duoc cac nha nghién ciu va 1am phim Nhat Ban tiép can,
nghién ctu, quay phim va gigi thiéu. Nhiéu tac gia Viét Nam va nuéc ngoai
cling d3 co cac bai viét, cac cong trinh nghién cau vé cao lau (Xem phy luc).

9. Théng tin vé nguoi 1ap phiéu kiém keé:
Ho va tén: Tran Vin An
Chtrc vu: Pho Giam ddc Trung tim Quan 1y Bao t6n Di san Vian hod Hoi

An.
Trinh d0 chuyén mén: Cir nhan Ngit van
Dia chi lién lac: 10B - Tran Hung Dao - thanh phé Ho6i1 An.
Email: tranvanan.hoian@ gmail.com.
XAC NHAN Hoi An, ngay  thang  nam 2013
CUA TRUONG BAN KIEM KE Ngudi lap phiéu
(da ky)

Tran Van An
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